Cuisine de Ifirtois - CCALIf

Menus du 02 au 20 Décembre 2024

@ PRODUIT REGIONAL . ClllSlnleI'S

LEGENDE :

D
O

lundi 2 décembre

VIANDE D'ORIGINE
FRANCE

mardi 3 décembre

mercredi 4 décembre

BVl des Hauts-de-France

jeudi 5 décembre

www.api-restauration.com

vendredi 6 décembre

Taboulé

Emincé de cuisse de
poulet sauce blanquette

@ Riz et carottes

Cantadou
D

Orange

:{eyHaricots verts a la vinwﬂe

Omelette et ketchup

Frites **

Ratatouille
Mimolette

®

Fromage blanc aromatisé

Friand au fromage
Steak haché de boeuf
Gratin de brocolis béchamel

Camembert

Fruits au sirop

Oeuf dur mayonnaise

Marmite de poisson aux
poireaux

Pommes de terre
Poireaux

Gouda @

Mousse au chocolat

Potage de légumes
Jambon*blanc label rouge
sauce fromageére

Coquillettes et emmental rapé
Julienne de légumes

Clémentine

Flan a la vanille
Friandise de la Saint
Nicolas

lundi 9 décembre

mardi 10 décembre

mercredi 11 décembre

jeudi 12 décembre

vendredi 13 décembre

Carottes et chou vinaigrette
fagon rémoulade

Crépinette * sauce fagon
carbonade @
Semoule
Brunoise de légumes

Brie

Clémentines

Crépe au fromage

Filet de colin d'Alaska
MSC sauce nantua
Gratin de chou fleur /
pommes de terre

Buchette aux deux laits

Compote de fruits sans
sucre ajouté

Potage de légumes

Saucisse de volaille sauce
moutarde

Petits pois et carottes

Chanteneige @

Ctéme dessert chocolat

Macédoine de légumes
vinaigrette mayonnaise
Gratin de torsades,
piperade et mozzarella

Bio

(plat complet)

Madelon

Yaourt fermier

Salade verte a la vinaigrette

Cordon bleu sauce
soubise
Purée
Haricots verts

Edam @

Pomme

lundi 16 décembre
Betteraves rouges a la
vinaigrette

Boulettes au boeuf sauce
arrabiata

Pomme de terre
Champignons

Emmental @
Kiwi

mardi 17 décembre
Potage de légumes
Raviolinis aux légumes
sauce tomate et emmental
rapé

(plat complet)

Galette bretonne @

Yaourt nature sucré

mercredi 18 décembre

Endives a la vinaigrette

Paupiette au veau sauce
brune

Semoule @

Tomme noire

Orange @

Repas de Noél

jeudi 19 décembre

* Produits contenant du porc
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** Frites ou dérivés de pommes de terre

on A

®Saint Nectaire AOP

vendredi 20 décembre

Carottes rapées ala
vinaigrette

Beignet de calamar a la
romaine sauce tartate

Riz et épinards a la creme

Yaourt aromatisé

peéetit




