Cuisine de Ifirtois - CCALIf

Menus du 06 au 24 Janvier 2025

@ PRODUIT REGIONAL . ClllSlnleI'S

Bl des Hauts-de-France

LEGENDE :

BIO

VIANDE D'ORIGINE
FRANCE

®
O

lundi 6 janvier

Potage de légumes

Boulettes au boeuf sauce
barbecue

Pommes de terre dorées
Carottes

Mimolette BIO

Yaourt nature sucré BIO

mardi 7 janvier

Céleri rapé rémoulade

Réti de porc * (issu de viande
de porc Label Rouge) sauce

diable
Semoule BIO
Ratatouille

Bachette au deux laits

Compote de fruits sans
sucre ajouté

mercredi 8 janvier

Betteraves rouges BIO a la
vinaigrette

Cordon bleu sauce
paprika

Coeur de blé BIO
Clémentine

Créme dessert vanille

WWwWw.api-restauration.com

jeudi 9 janvier

Carottes rapées ala
vinaigrette

Gratin de torsades BIO,
piperade et mozarella

Petit suisse nature sucré

lundi 13 janvier

mardi 14 janvier

mercredi 15 janvier

Galette des rois x E ' Yaourt fermier

jeudi 16 janvier

vendredi 10 janvier

Paté de campagne *(issu de viande
de porc Label rouge) et cornichon

Poisson pané sauce citron

Pommes de terre et
haricots verts BIO

Kiwi BIO

vendredi 17 janvier

Salade verte aux croitons

Gratin de pommes de
pommes de terre au fromage

Julienne de légumes

Edam BIO

Pomme BIO

Salami * et cornichon

Pavé de merlu MSC sauce
provencale

Riz BIO
Poélée de légumes

Brie

Liégeois au chocolat

Chou rouge rapé a la
vinaigrette

Merguez

Semoule BIO et légumes
couscous

Tomme blanche

Fruit de saison

Potage de légumes

lJambon * (Issu de viande de porc Label
Rouge)sauce douce au poivre

Macaronis BIO et
emmental rapé BIO
Haricots verts

Clémentine

Yaourt aromatisé

Tarte au fromage

Paupiette au veau sauce
brune

Pommes de terre et
carottes béchamel

Chanteneige

Banane BIO

lundi 20 janvier

Carottes rapées a la
vinaigrette

Escalope de poulet sauce
au maroilles

Pommes de terre et petits
pois

Petit moulé

Orange Bio

mardi 21 janvier

Potage de légumes

Bolognaise de boeuf

Torsades BIO et emmental
rapé BIO

Spéculoos

Fromage blanc nature
sucré

mercredi 22 janvier

Taboulé (Semoule BIO)

Burger de veau sauce
brune

Flageolets au thym

Gouda

Compote de fruits sans
sucre ajouté

jeudi 23 janvier

Macédoine de légumes
sauce mayonnaise

Parmentier de poisson

salade verte a la vinaigrette

Cantal AOP

Poire BIO

vendredi 24 janvier

Céleri rémoulade

Jambalaya de légumes

Semoule BIO
Emmental BIO

Mousse au chocolat

* Produits contenant du porc

** Frites ou dérivés de pommes de terre

on A

petit



